
Gruppo Escursionisti Postali - Bergamo 
Luogo di appuntamento con mezzi propri: Piazzale dietro la concessionaria auto Bonaldi 

(Angolo tra via Gemelli e via De Pretis vicino ex cimitero di Redona)  

Orario variabile secondo escursione (vedi colonna orario ritrovo). 

In caso di tempo incerto, all’appuntamento, si potrà cambiare destinazione o optare per mezza giornata. 

Per informazioni: Roberto  (tel. 035-296428 dalle 19 alle 20) 

 

           Il Presidente 

    Gianfranco Carrara 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

DATA 
Orario 
ritrovo 

Trekking 
Altezza 

max 
Dislivello ORE 

Località di 
partenza 

giovedì 4 febbraio 2010 7,30 

Giro delle 6 cime sul lago - Fonteno m.600, 
Lovo 640, m.Creò m.1106, P.ta Castello 
m.865, Parzanica m.765, m. Seresano 

m.965, m.Cremona m.1083, m.Mandolino 
m.1108, Punta del Bert m.1107, m.Pendola 

m.1126, Lovo,Fonteno (ȏ la madòna!!!) 

1126 867 6,00 Fonteno 

domenica 7 febbraio 2010 7,30 Cima Lemma 2348 524 5,00 San Simone 

giovedì 11 febbraio 2010 7,30 
Ciaspolata e no al Vodala                             

mmm Ché ghè argù chèl vòl fàm comprà i ciaspole! 
1575 475 5,00 

Spiazzi di 
Boario 

domenica 14 febbraio 2010 7,30 Cima di Grem 2050 786 5,00 Gorno    

giovedì 18 febbraio 2010 7,30 
Ciaspolata e no ai piani di Artavaggio             
La conferma dé chèl che ho dict gioedé pasat 

1650 750 5,00 
Avolasio 
Vedeseta 

domenica 21 febbraio 2010 7,30 Cima di Bani 1563 563 5,00 Bani di Ardesio 

giovedì 25 febbraio 2010 7,30 Ciaspolata e no Al rif. Lecco 1780 845 4,30 Valtorta 

domenica 28 febbraio 2010 7,30 Monte Boario sent. 568 1232 619 4,30 Fonteno 

Se il tempo è brutto l’escursione la riprendiamo la settimana dopo e di conseguenza le altre scivoleranno alla data successiva. 

G. E. P. 


